
Packliste 

Dokumente: 

Personalausweis/Reisepass 
Kreditkarte/EC-Karte 
Führerschein 
Krankenkassenkarte 
wenn vorhanden: Segelscheine 

Bekleidung: 

wasserdichte Schuhe mit heller Sole/Badelatschen/Flipflops/Schuhe für Landgang 
Pullover/Fleecejacke 
T-Shirts 
Unterwäsche  
Schlafbekleidung 
Socken 
wasserdichte Jacke/winddichte Jacke 
kurze Hosen/lange Hosen 
Kappe/Mütze/Hut/Schal/Handschuhe 
Sonnenbrille 
Badehose 
wenn vorhanden: Ölzeug/Gummistiefel 

Medikamente/Reiseapotheke: 

Sonnencreme 
persönliche Medikamente (z. B. Schilddrüsen-, Blutdruck-, Allergietabletten etc.) 
Medikamente gegen Seekrankheit (z. B. Reisetabletten, Druckarmbänder etc.) 
Schmerztabletten/Magentabletten 
Mückenschutz 
Ohropax 

Hygiene: 

Handtücher 
Zahnbürste/Zahnpasta 
Duschgel/Shampoo 
Kosmetikartikel 
Deo 

Persönliches: 

Bücher/Tablet/Kamera 
Handy/Geldbeutel 
Brille/Kontaktlinsen 

Wir freuen uns, Dich bald an Bord begrüßen zu dürfen! 


