Packliste

Dokumente: -

O Personalausweis/Reisepass Abenteuersege In

O Kreditkarte/EC-Karte Kojen e Charter e Trips
O Fuhrerschein

O Krankenkassenkarte

O wenn vorhanden: Segelscheine

Bekleidung:

O wasserdichte Schuhe mit heller Sole/Badelatschen/Flipflops/Schuhe fur Landgang
O Pullover/Fleecejacke

O T-Shirts

O Unterwasche

O Schlafbekleidung

O Socken

O wasserdichte Jacke/winddichte Jacke
O kurze Hosen/lange Hosen

O Kappe/Mutze/Hut/Schal/Handschuhe
O Sonnenbirille

O Badehose )

O wenn vorhanden: Olzeug/Gummistiefel

Medikamente/Reiseapotheke:

O Sonnencreme

O persoénliche Medikamente (z. B. Schilddrusen-, Blutdruck-, Allergietabletten etc))
O Medikamente gegen Seekrankheit (z. B. Reisetabletten, Druckarmbander etc.)

O Schmerztabletten/Magentabletten

O Muckenschutz

O Ohropax

Hygiene:

O Handtlcher

O Zahnburste/Zahnpasta
O Duschgel/Shampoo

O Kosmetikartikel

O Deo

Personliches:
O Bucher/Tablet/Kamera

O Handy/Geldbeutel
O Brille/Kontaktlinsen

Wir freuen uns, Dich bald an Bord begriiBen zu durfen!



